
Activiteiten ‘veiligheid in het verkeer’: dokter Mobi: lagere school 
 

ALGEMEEN 

 Strapdag in september en op 28/10 (klimaatdag)  

 Toneeltje over helm en hesje en veiligheid daarrond 

 Uitdelen hesjes aan alle kinderen van de school  

 Op schoolreis met de trein of met de bus 

 Agenten aan de schoolpoort iedere ochtend 

 

 

SEPTEMBER 

 

 Hoe gedraag ik me in en rond de school? (3de, 4de leerjaar) 

 Veilig oversteken (1ste graad, 3de leerjaar) 

 Uitstappen naar domein, kasteel van Beersel 

 Testen van de plooifiets op veiligheid en gemak 

 Turven van aantal voetgangers, fietsers en auto’s 

 Pictogrammen van weggebruikers bekijken en bespreken (5de ) 

 Ketting leren opleggen en banden leren oppompen (5de) 

 

 

 

OKTOBER 

 

 Boswandeling en herhalen afspraken op de stoep (1ste graad) 

 Naar toneel met bus, veiligheid van gordels in bus etc. (2de en 3de leerjaar) 

 Herhalen 4 belangrijkste dingen in het verkeer (3de leerjaar) 

 Fietsen op het parcours/behendigheid 

 Veilig oversteken met en zonder zebrapad (1ste leerjaar) 

 Fietsuitstap tijdens klimaatactiedag 

 Hoe gedraag ik mij als passagier in de auto (1ste) 

 Uitstap naar Brussel met openbaar vervoer (veilig de trein nemen + groepsgedrag op 

straat) (4de) 

 

 

NOVEMBER 

 

 Bekijken van een verkeerspunt met /zonder verkeerslichten.  Hoe oversteken? (4de) 

 Verkeerslichten groen en rood (1ste) 

 Ik ben een flinke voetganger (3de) 

 

 

DECEMBER 

 

 Veilig in de auto met gordel en/of zitje (3de) 

 



JANUARI 

 
 Mijn fiets en ik we moeten gezien worden (3de) 
 Zichtbaarheid van de voetgangers (1ste) 

 

 

FEBRUARI 

 
 Verkeerswandeling (1ste) 
 Delen van de fiets (2de ) 
 Herhaling algemene veiligheden verkeer + rotonde en dode hoek (6de) 

 

 

MAART 

 
 Op de fiets op een veilige manier in het verkeer -> verkeersparcours (3de) 
 Plaats waar ik moet fietsen  + speelplaats of niet? (1ste) 
 Fietsuitstap CC De Meent: toneel (5de) 
 Controle fiets + technische problemen oplossen (6de) 

 

 

APRIL 

 
 Vaardig met de fiets – delen van de fiets (1ste, 2de) 
 Bezoek containerpark met de fiets -> wat ze geleerd hebben omzetten in de praktijk (4de) 
 Tijdens fietstocht worden verkeersregels en verkeersborden ingeoefend (4de) 
 Verkeersquiz 
 Fietscircuit op de speelplaats -> SAM-week (5de) 
 Verkeerswedstrijd provincie (voorbereiding in klas en op parcours) (6de) 

 

MEI en JUNI 

 
 Fietsparcours op speelplaats (1ste) 
 Veilig op straat – lichten, kruispunt (2de ) 
 Fietsbehendigheid via spelletjes en fietsparcours (3de) 
 De fiets + fietscontrole (4de) 
 Alles wat er geleerd werd omzetten in de praktijk (2e graad) 
 Fietsuitstap naar cc De Meent (5de) 
 Verkeerspark (levend park) in de straten onder begeleiding van de politie (5de en 6de) 
 Fietsuitstap naar de Kesterbeekvallei + wandeling in de natuur-regels voetgangers (5de) 
 Fietsvaardigheden, technische problemen, controle fiets (6de) 

 

 

 

 

 



Activiteiten ‘milieu’: MOS: lagere school 
 

ALGEMEEN 

 
 Opruimdag in de lagere –en de kleuterschool  
 Tutti Frutti (doorheen schooljaar) 
 Afval sorteren in de klas + afvalregels herhalen (doorheen schooljaar) 
 Zorgen voor de planten in de klas (takenbord) 
 Planten water geven in de gangen (watergroepje) 
 Iedere donderdag, waterdag 
 Elke week papier en karton naar kartonfabriek brengen (6de) 
 De compostbakjes dagelijks meermaals leegmaken en in de compostvaten gooien (5de) 
 Allerlei MOS – taken op het takenbord (alle klassen) 
 In bijna elk thema proberen de klassen een onderdeel ‘milieu’ te voorzien 
 11.11.11 – actie over de klimaatverandering (in november volledige dag rond gewerkt) 

 

 

SEPTEMBER 

 
 Thema: fruit en groenten (1ste) 

 

OKTOBER 

 
 Boswandeling + thema ‘afval’ (1ste) 
 Boswandeling (2de) 
 Afval, hoe sorteren? 

 

 

DECEMBER 

 
 Winterwandeling (1ste) 
 Technopolis: functies van dieren/planten, nagemaakt, observatie, spelen (2de) 
 Iets knutselen met afvalmateriaal (3de) 

 

 

FEBRUARI 

 
 Project: ‘Frisse Freddy’ (4de) 

- Gezonde binnenlucht 

- Gebruik CO2 meter 

- Kinderen bewust maken van de gevaren voor onze planeet 

 

MAART 

 
 Planten en observeren van witloof + verwerken (2de) 
 MOS-opruimdag in de straat en de school (3de) 



APRIL 

 
 Planten/bloemen/kruiden (1ste) 
 Te voet naar de ‘chocoladetempel’ (3de) 
 Project afval + bezoek aan het containerpark (4de) 

 

 

MEI en JUNI 

 
 Lentewandeling (1ste) 
 Avonturenklassen: respect voor natuur, gedrag in bos/natuur (4de) 
 Onderzoek van water en waterdiertjes (4de) 
 Werkdag hooien (5de en 6de) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


